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Newsletter pulsnetz.de; 15.01.2021

Liebes Netzwerk,

auch in 2021 haben wir verschiedene digitale Angebote fiir Sie zusammengestellt, um gemeinsam Wege zum
gesunden Arbeiten zu gehen. Hier schicken wir lhnen die nachsten Termine von pulsnetz.de und unserem
aktuellen Projekt GeNUSs*:

Eine Stunde Austausch und Stirkung (digital)

.Betriebliches Eingliederungsmanagement: Aktueller denn je?!
*

Gerade in der aktuellen Zeit, in der psychische und physische Belastungen durch die Pandemie immer mehr zunehmen, ist es
wichtig, ins Gesprach zu kommen. Die Veranstaltung soll durch eine Mischung aus Impulsvortrag, Austausch in Kleingruppen
und Klarung von Fragen im Plenum die Mdglichkeit bieten, sich liber Erfolgsfaktoren und Herausforderungen auszutauschen.

Termin: 26.01.2021; 16:15 - 17:15; Meldeschluss: 21.01.2021

Kostenfrei  Weitere Informationen

,Vernetzung in der Pflege: Was tut MIR gut in Zeiten von Corona?”
*

Sie arbeiten im Bereich Pflege (ambulant/stationar)? Dann warten tagliche neue Herausforderungen auf Sie. Wir méchten
Ihnen eine ressourcenstarkende Stunde Austausch schenken, die den Blick auf die kleinen und grofleren Aspekte des
Arbeitsalltags lenkt, die einem Kraft in diesem wertvollen Arbeitsfeld geben kénnen.

Termin: 09.02.2021; 16:15 - 17:15; Meldeschluss: 03.02.2021

Kostenfrei  Weitere Informationen

»Einzelcoaching fiir Fiihrungskrafte“ *

Sie haben Fragen, wie Sie lhre Mitarbeiter*innen in der aktuellen Zeit unterstiitzen konnen und dabei selbst die Energie
beibehalten? Nutzen Sie gerne eine Stunde digitales Einzelcoaching, um lhre aktuelle Fragestellung zu besprechen.

Termin: Nach individueller Vereinbarung

Kostenfrei Weitere Informationen

"Café Talk" am Montag
Voneinander lernen und profitieren: Gemeinsam fordern wir den Austausch und die Vernetzung unter Einrichtungsvertretern,
Experten zu Sicherheit und Gesundheit.

Termin: Letzter Montag im Monat um 13:30

Kostenfrei Weitere Informationen
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.Kollegiale Beratung fiir Fiihrungskrafte” *

Nutzen Sie den gewinnbringenden Austausch in einer Gruppe von 4-8 Personen, um |hre Fragestellung einzubringen und neue
Ideen und Perspektiven zu erhalten.

Nachster Termin: 12.02.2021; 13:00 - 15:00; Meldeschluss: 03.02.2021

Kostenfrei Weitere Informationen

Unterschiedliche Perspektiven - eine Aufgabe: Konfliktkldarung fiir Teammitglieder*

Manchmal hat man jahrelang zusammengearbeitet und plétzlich ist der Wurm drin. Schon bei Kleinigkeiten kommt es zur
Explosion. Enttauschungen und Verletzungen nehmen zu. Spatestens jetzt ist es Zeit zu handeln. Génnen Sie sich und lhren
Kolleg*innen eine Auszeit. Beginnen Sie mit dem Aufraumen. Schauen Sie Altes an und klaren, was eigentlich gemeint war.
Machen Sie sich gemeinsam wieder neu auf den Weg. Sich gegenseitig wieder in die Augen zu schauen, tut gut. Unter Wut und
Schmerz entdecken Sie, dass der Andere wertvolle Seiten hat. Manchmal wollen sich nicht alle auf den Weg machen. Doch
jeder kann bei sich anfangen.

Termin: 17.02.2021; Meldeschluss 02.02.2021

Nur 35€ zzgl MWST ~ Weitere Informationen

Einfiihrung in die Kollegiale Coaching-Konferenz (KCK) *

Als Teilnehmende lernen Sie die Moglichkeiten, die Zielsetzung und die Grenzen der Kollegialen Coaching Konferenz kennen.
Das Konzept der KCK beinhaltet eine klare Prozessstruktur, definierte Rollen und eine hohe Methoden- und Zeitdisziplin. Sie
werden in die Struktur, den Ablauf und die Rollenverteilung der Coaching Konferenz eingefiihrt. In der gemeinsamen
Interaktion liben Sie die Methode und die entsprechenden Gesprachsfiihrungstechniken ein. AnschlieBend kdnnen Sie sich in
dieser Gruppe gerne weiter treffen und sich mit der Methode gegenseitig unterstitzen.

Termin: 10.03.2021 & 11.03.3021 Meldeschluss: 22.02.2021

Pro Tag nur 35€ zzgl MwSt Weitere Informationen

Alle weiteren Trainings finden Sie unter diesem Link.

Community

Seien Sie Teil unserer digitalen Community. Tauschen Sie sich untereinander zu Ihren Themen und Fragestellungen aus.
Nutzen Sie die digitale Vernetzung zum gesunden Arbeiten.

Weitere Informationen und Moglichkeit zur Anmeldung

Wir wiinschen lhnen ein gesundes, zuversichtliches und kraftvolles Jahr 2021.

Herzliche Grifle

Ihr pulsnetz.de/GeNUSs-Team
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